
Nährwerttabelle: (Kollagen Flex&Glow) 

 

Nährsto8e pro 100 g pro Portion (15 g) 

Energie 360 kcal 54 kcal 

Fett 0,0 g 0,0 g 

– davon gesättigte Fettsäuren 0,0 g 0,0 g 

Kohlenhydrate 15,0 g 2,25 g 

– davon Zucker 0,8 g 0,12 g 

Ballaststo8e 0,0 g 0,0 g 

Eiweiß 76,0 g (77,58 g**) 11,4 g (11,64 g**) 

Salz 0,55 g 0,08 g 

Hinweis: 
** Angabe nach StickstoFfaktor *6,38 (wissenschaftlich genauer). 
Gesetzlich zulässiger Wert basiert auf Faktor *6,25. 

 

Vitamine & Mineralsto8e: 

Mikronährsto8 pro 100 g pro Portion (15 g) NRV* (pro Portion) 

Biotin 10.000 µg (20000 %) 1.500 µg 3000 % 

Zink 67 mg (670 %) 10 mg 100 % 

Kupfer 1 mg (100 %) 0,15 mg 15 % 

*NRV = NährstoFbezugswert laut EU-Verordnung 

 

Aminosäureprofil (pro Portion 15 g): 

• Glycin: 2,5 g 

• Prolin: 1,4 g 

• Hydroxyprolin: 1,4 g 

• L-Arginin: 0,83 g 



• L-Alanin: 0,98 g 

• L-Glutaminsäure: 1,2 g 

• L-Asparaginsäure: 0,66 g 

• L-Serin: 0,36 g 

• L-Leucin: 0,31 g 

• L-Lysin: 0,47 g 

• L-Threonin: 0,20 g 

• L-Valin: 0,27 g 

• L-Isoleucin: 0,16 g 

• L-Methionin: 0,10 g 

• L-Histidin: 0,11 g 

• L-Tyrosin: 0,09 g 

• L-Phenylalanin: 0,24 g 

• Hydroxylysin: 0,18 g 

 

Weitere funktionelle Inhaltssto8e (pro Portion): 

Sto8 Menge pro Portion 

Kollagenhydrolysat 12,5 g 

Natriumhyaluronat 317 mg 

– davon Hyaluronsäure 300 mg 

Bambusblattextrakt 87 mg 

– davon Kieselsäure 65,2 mg 

– davon Silicium 30 mg 

 

Zutaten: 

• Kollagenhydrolysat (Rind) 
– 40 % Tendoforte® 
– 40 % Fortigel® 
– 20 % Verisol® 



• Maltodextrin 

• Natriumhyaluronat 

• Bambusblattextrakt 

• Zinkbisglycinat 

• D-Biotin 

• Kupfer(II)-gluconat 

 

Allergene: 

Keine direkt enthalten 
Kann Spuren enthalten von: Milch, Soja, Krebstiere, Gluten, Lupine, Eier, Fisch, 
Schalenfrüchte 

 


