
Nährwerttabelle (100% Creatine Monohydrate) 

Portionsgröße: 5 g (1 Messlö+el) 
Portionen pro Packung: 100 
Nettofüllmenge: 500 g 

Nährwerte pro 5 g pro 100 g 

Energie 0 kJ / 0 kcal 0 kJ / 0 kcal 

Fett 0 g 0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 0 g 0 g 

davon Zucker 0 g 0 g 

Eiweiß 0 g 0 g 

Salz 0 g 0 g 

Kreatin-Monohydrat 5 g 100 g 

davon reines Kreatin 4,4 g 88 g 

 

Zutaten: 

100 % Kreatin-Monohydrat 

 

Allergene: 

Keine deklarationspflichtigen Allergene enthalten. 
Hergestellt in einem Betrieb, der auch verarbeitet: 
Milch, Eier, Soja, Gluten, Erdnüsse, Schalenfrüchte, Sellerie, Fisch, Krebstiere, Sch
wefeldioxid 

 


