
Nährwerttabelle / Wirksto2e: (BioTechUSA L-Lysine – Kapseln) 

Wirksto2 pro Tagesdosis (3 Kapseln) 

L-Lysin-Hydrochlorid 2100 mg 

– davon L-Lysin 1680 mg 

Kein NRV (Nährsto<bezugswert) für Aminosäuren definiert 

 

Aminosäurenprofil / Wirksto2e (pro Tagesdosis): 

• L-Lysin (1680 mg): 
→ Essenzielle Aminosäure – muss über die Nahrung zugeführt werden 
→ Wichtig für Proteinbiosynthese, Gewebereparatur und das Immunsystem 
→ Wird u. a. in stressigen Phasen und bei veganer Ernährung gezielt 
supplementiert 
→ L-Lysin zählt zu den rein ketogenen Aminosäuren 

 

Zutaten: 

• L-Lysin-Hydrochlorid (85 %) 

• Kapselhülle: Gelatine 

• Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren 

 

Allergene: 

Keine direkt enthalten 
Hinweis: Hergestellt in einem Betrieb, in dem Milch, Eier, Gluten, Soja, Erdnüsse, 
Schalenfrüchte, Sellerie, Fisch, Krebstiere, Weichtiere und 
Schwefeldioxid verarbeitet werden 

 


