
Nährwerttabelle (Rice Pudding – Unflavoured): 

Nährsto= pro 100 g pro Portion (50 g) 

Energie 1593 kJ / 375 kcal 797 kJ / 188 kcal 

Fett 1,0 g 0,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,3 g 0,2 g 

Kohlenhydrate 84 g 42 g 

davon Zucker 0,2 g 0,1 g 

Ballaststo=e 2,2 g 1,1 g 

Eiweiß 7,2 g 3,6 g 

Salz 0,01 g <0,01 g 

Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen: 8400 kJ / 2000 kcal 

 

Aminosäurenprofil / Zusätzliche Wirksto=e: 

Nicht enthalten / nicht deklariert 

 

Zutaten: 

100 % Reismehl 

 

Allergene: 

Keine Allergene enthalten. 
Hergestellt in einem Betrieb, der auch Milch, Ei, Gluten, Soja, Erdnüsse, 
Schalenfrüchte, Sellerie, Fisch, Krebstiere, Weichtiere und 
Schwefeldioxid verarbeitet. 

 


