Nahrwerte & Zutaten

Variante wahlen:

Natural

Verkehrsbezeichnung: Pulver zur Herstellung eines
proteinreichen Getrankes.

Nettofiillmenge: 1000 g

Zutaten: Molkenproteinkonzentrat 99,9% (enthalt

Emulgator Sonnenblumenlecithin), Laktase.

Verzehrempfehlung:

30g Pulver mit 200ml kaltem Wasser oder Milch in ei-
nem Mixer oder Shaker zubereiten.

Hinweise zur Lagerung:

Trocken, kihl und dunkel lagern

Enthaltene Laktase pro 100g: 7500 FCC (2250 FCC pro
30g Portion)
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Nahrwerte pro 100g pro30 g

(in 200ml Wasser)
Brennwert 1657 kJ / 391 kcal 497 kJ / 117 kcal
Fett 69g 29
- davon gesattigte Fettsauren 229 0.67g
Kohlenhydrate 449 12¢9
- davon Zucker 39g 119
Ballaststoffe Og Og
Eiweild 766 g 23¢9
Salz* 0.37 g 0.11g

* Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natirlich vorkommenden Natriums zurlckzufihren

Aminosauren pro 100g Protein
Leucin 1069¢g
Lysin 963¢g
Threonin 6.73¢g
Valin 594g¢g
Isoleucin 6.46 g
Phenylalanin 29¢
Methionin 2119
Tryptophan 1.32¢g
Histidin 1.72¢g
Prolin 55449
Tyrosin 251¢g
Arginin 2119
Glycin 1.32g
Cystein/Cystin 2119
Glutaminsaure/ Glutamin 18.21¢g
Asparaginsaure 11.08¢g
Serin 4629

Alanin 501¢g



