
soja en melkeiwit bevatten. 100 g/5 g bevat: Magnesium – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 
100 % * • Vitamine C – 480 mg/24 mg • Niacine (vitamine B3) – 96 mg/4,8 mg • Vitamine E – 
72 mg/3,6 mg • Pantotheenzuur (Vitamine B5) – 36 mg/1,8 mg • Vitamine B6 – 8,4 mg/0,42 mg 
•  Riboflavine (Vitamine B2) – 8,4 mg/0, 42 mg •  Thiamine (Vitamine B1) – 6,6 mg/0,33 mg 
•  Vitamine B12  – 15 µg/0,75 µg •  Biotine – 300 µg/15 µg •  Foliumzuur (Vitamine B9) – 
1  200 µg/60 µg. *  referentie inname. Vitaminegehalte in 100 g/5 g is gelijk aan 600 %/30 % 
referentie-inname. Vervangt geen gevarieerde voeding. Is niet bedoeld voor kinderen onder de 
15 jaar. Buiten bereik van kinderen houden! Verwijderd houden van hitte, vorst en vochtigheid. 
Voor batchnr. en houdbaarheidsdatum: zie de verpakking. Batchnummer en THT-datum: zie 
verpakking.

LTMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Skoniai: citrinų, miško uogų, aviečių, 
apelsinų. Maisto papildas, su saldikliais. Skirtas magnio papildymui, kai jo kiekis 

organizme yra mažas. Rekomenduojamas dozavimas: 5 g dozę (arbatinis šaukštelis su ne-
dideliu kaupu) sumaišykite su 500 ml vandens ir gerkite visą dieną. Arbatinis šaukštelis nėra 
pakuotės dalis! Didžiausia paros dozė yra 5 g. Neviršykite rekomenduojamos dozės. Atidarius 
laikyti ne aukštesnėje kaip 25 °C temperatūroje ir suvartoti per 3 mėnesius. Sudedamosios 
dalys: 67,5 % citrinų rūgšties magnio druskos – Aquamin, inulinas, magnio bisglicinatas, kva-
pioji medžiaga, rūgštingumą reguliuojanti medžiaga citrinų rūgštis, vitaminų mišinys (L-askorbo 
rūgštis, DL-alfa-tokoferilacetatas, nikotinamidas, kalcio D-pantotenatas, piridoksino hidrochlo-
ridas, riboflavinas, tiaminas, pteroilmonoglutamo rūgštis, D-biotinas, cianokobalaminas), miško 

uogų skonio: burokėlių koncentrato ir spirulinos ekstrakto mišinys, aviečių skonio: burokėlių 
koncentratas, saldikliai: sukralozė ir steviolio glikozidai, lipnumą reguliuojanti medžiaga silicio 
dioksidas, skoniai citrinų, apelsinų: dažiklis beta karotenas. Gali būti randami sojos ir pieno 
baltymų pėdsakų. 100 g/5 g yra: Magnio – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * • Vitami-
no C – 480 mg/24 mg • Niacino (vitaminas B3) – 96 mg/4,8 mg • Vitamino E – 72 mg/3,6 mg 
• Pantoteno rūgšties (vitaminas B5) – 36 mg/1,8 mg • Vitamino B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Ribofla-
vino (vitaminas B2) – 8,4 mg/0, 42 mg • Tiamino (Vitaminas B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Vitamino 
B12 – 15 µg/0,75 µg • Biotino – 300 µg/15 µg • Folio rūgšties (vitaminas B9) – 1 200 µg/60 µg. 
* referencinė maistinė vertė. Vitaminų kiekis 100 g/5 g atitinka 600 %/30 % referencinės maisti-
nės. Maisto papildas nėra maisto pakaitalas. Neskirtas vaikams iki 15 metų. Laikyti vaikams ne-
pasiekiamoje vietoje! Neviršyti nustatytos rekomenduojamos paros dozės. Saugokite nuo karščio, 
užšalimo ir drėgmės. Partijos nr. ir „geriausias iki“ datą: žiūrėti ant pakuotės. Partijos numeris ir 
geriausias iki datos: žr. ant pakuotės.

GRMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Γεύσεις: λεμόνι, μούρα του δάσους, βα-
τόμουρο, πορτοκάλι. Συμπλήρωμα διατροφής με γλυκαντικά. Προορίζεται για την 

αναπλήρωση μαγνησίου όταν το επίπεδό του στο σώμα είναι χαμηλό. Προτεινόμενη δοσολογία: 
Αναμειγνύουμε μία δόση 5 g ( ένα κοφτό κουταλάκι του γλυκού) με 500 ml νερό και πίνετε κατά 
την διάρκεια όλης της ημέρας. Το κουταλάκι γλυκού δεν περιλαμβάνεται στην συσκευασία! Η μέ-
γιστη ημερήσια δόση είναι 5 g. Μην υπερβαίνετε την προτεινόμενη δοσολογία. Μετά το άνοιγμα 
φυλάσσεται σε μέρος με θερμοκρασία που δεν υπερβαίνει τους 25οC και καταναλώνεται εντός 

3 μηνών. Συστατικά: 67,5 % κιτρικό μαγνήσιο – Aquamin, ινουλίνη, διγλυκινικό μαγνήσιο, άρωμα, 
κιτρικό οξύ ως ρυθμιστής οξύτητας, πρόμιγμα βιταμινών (L-ασκορβικό οξύ, οξική DL-α-τοκοφε-
ρόλη, νικοτιναμίδη, D-παντοθενικό ασβέστιο, υδροχλωρική πυριδοξίνη, ριβοφλαβίνη, μονονι-
τρική θειαμίνη, πτεροϋλομονογλουταμικό οξύ, D-βιοτίνη, κυανοκοβαλαμίνη), γεύση μούρα του 
δάσους: μείγμα συμπυκνώματος παντζαριού και εκχυλίσματος σπιρουλίνας, γεύση βατόμουρο: 
συμπύκνωμα παντζαριού, γλυκαντικά σουκραλόζη και γλυκοζίτες στεβιόλης, αντισυσσωματικός 
παράγοντας διοξείδιο του πυριτίου, Γεύσεις λεμόνι, πορτοκάλι: χρωστικός παράγοντας βήτα-κα-
ροτίνη. Ίσως περιέχει ίχνη σόγιας και πρωτεΐνης γάλακτος. 100 g/5 g περιέχουν: Μαγνή-
σιο – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * • Βιταμίνη C – 480 mg/24 mg • Νιασίνη (Βιταμίνη 
B3) – 96 mg/4,8 mg • Βιταμίνη E – 72 mg/3,6 mg • Παντοθενικό οξύ (Βιταμίνη B5) – 36 mg/1,8 mg 
• Βιταμίνη B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Ριβοφλαβίνη (Βιταμίνη B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Θειαμίνη (Βιτα-
μίνη B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Βιταμίνη B12 – 15 µg/0,75 µg • Βιοτίνη – 300 µg/15 µg • Φολικό οξύ 
(Βιταμίνη B9) – 1 200 µg/60 µg. * προσλαμβανόμενη ποσότητα αναφοράς. Η περιεκτικότητα σε 
βιταμίνες σε 100 g/5 g ισοδυναμεί με 600 %/30 % της προσλαμβανόμενης ποσότητας αναφοράς. 
Δεν υποκαθιστά μια ισορροπημένη διατροφή. Δεν προορίζεται για παιδιά κάτω των 15  ετών. 
Φυλάσσεται σε μέρος που δεν βλέπουν και δεν προσεγγίζουν τα παιδιά. Φυλάσσεται μακριά 
από θερμότητα, πάγο και υγρασία. Για αριθμό παρτίδας και ανάλωση κατά προτίμηση πριν 
από: βλέπε τη συσκευασία.

UAMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Смаки: лимон, лісові ягоди, мали-
на, апельсин. Харчова добавка, містить підсолоджувачі. Призначений для 

поповнення магнію при зниженому його рівні в  організмі. Рекомендоване дозування: 
Розмішайте порцію 5 г (чайна ложка з невеликою гіркою) в 500 мл води та пийте протягом 
всього дня. Чайна ложка не входить в упаковку! Максимальна добова доза складає 5 г. Не 
перевищуйте рекомендованого дозування. Після відкриття зберігати при температурі не 
вище 25 °C та спожити протягом 3 місяців. Склад: 67,5 % магнію цитрату – Аквамін, інулін, 
бісгліцинат магнію, ароматизатори, регулятор кислотності лимонна кислота, вітамінний 
премікс (L-аскорбінова кислота, DL-α-токоферилацетат, нікотинамід, кальцію D-пантотенат, 
піридоксину гідрохлорид, рибофлавін, тіаміну мононітрат, птероїлмоноглутамінова кисло-
та, D-біотин, ціанокобаламін), Смак лісових ягід: суміш концентрату буряка та екстракту 
спіруліни, Малиновий смак: буряковий концентрат, підсолоджувачі сукралоза і стевіол-глі-
козиди, діоксид кремнію, Смаки лимон, апельсин : барвник бета-каротин. Може містити 
сліди соєвого та молочного білка. 100 г/5 г містять: Магній – 7 500 мг = 2 000 % */375 мг = 
100 % * • Вітамін С – 480 мг/24 мг • Ніацин (Вітамін В3) – 96 мг/4,8 мг • Вітамін Е – 72 мг/3,6 мг 
• Пантотенова кислота (вітамін В5) – 36 мг/1,8 мг • Вітамін В6-8,4 мг/0,42 мг • Рибофлавін (ві-
тамін В2) – 8,4 мг/0, 42 мг • Тіамін (вітамін B1) – 6,6 мг/0,33 мг • Вітамін B12 – 15 мкг/0,75 мкг 
• Біотин – 300 мкг/15 мкг • Фолієва кислота (вітамін B9) – 1 200 мкг/60 мкг * рекомендоване 
денне дозування. Вміст вітамінів в 100 г/5 г відповідає 600 %/30 % рекомендованого денного 
дозування. Не замінює повноцінного харчування. Не призначений для дітей до 15 років. 
Зберігати в недоступному для дітей місці. Тримайте подалі від спеки, морозу та вологості. 
Номер партії і термін придатності: дивіться на упаковці.

RUMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Биологически активная добавка 
к  пище. Вкусы: лимон, лесные ягоды, малина, апельсин. Пищевая добавка 

с подсластителями. Предназначен для восполнения запасов магния, когда его уровень 
в  организме низкий. Рекомендуемая дозировка: Смешайте порцию в  5 г  (чайную лож-
ку с небольшим количеством горки) с 500 мл воды и пейте в течение всего дня. Чайная 
ложка не входит в комплект поставки! Максимальная суточная дозировка составляет 5 г. 
Не превышайте рекомендуемую дозировку. После вскрытия хранить при температуре не 
выше 25 °C и употреблять в течение 3 месяцев. Состав: 67,5 % цитрат магния – Аквамин, 
инулин, бисглицинат магния, ароматизатор, регулятор кислотности лимонная кислота, 
витаминный премикс (L-аскорбиновая кислота, DL-α-токоферилацетат, никотинамид, 
D-пантотенат кальция, пиридоксина гидрохлорид, рибофлавин, мононитрат тиамина, пте-
роилмоноглутаминовая кислота, D-биотин, цианокобаламин), вкус лесные ягоды: смесь 
концентрата свеклы и экстракта спирулины, вкус малина: концентрат свеклы, подсласти-
тели сукралоза и стевиолгликозиды, средство против слеживания диоксид кремния, Вкусы 
лимон, апельсин : краситель бета-каротин. Может содержать следы соевого и молоч-
ного белка. 100 г/5 г содержат: Магний – 7 500 мг = 2 000 % */375 мг = 100 % * • Витамин С 
– 480 мг/24 мг • Ниацин (витамин В3) – 96 мг/4,8 мг • Витамин Е – 72 мг/3,6 мг • Пантотеновая 
кислота (Витамин В5) – 36 мг/1,8 мг •  Витамин В6-8,4 мг/0,42 мг *  Рибофлавин (витамин 
В2) – 8,4 мг/0,42 мг •  Тиамин (витамин В1) – 6,6 мг/0,33 мг •  Витамин В12-15  мкг/0,75  мкг 
• Биотин – 300 мкг/15 мкг • Фолиевая кислота (витамин В9) – 1 200 мкг/60 мкг. * эталонный 

прием. Содержание витамина в 100 г/5 г равно 600 %/30 % контрольной нормы потребления. 
Не заменяет разнообразное питание. Не предназначен для детей младше 15 лет. Хранить 
в недоступном для детей месте! Хранить вдали от источников тепла, мороза и влажности. 
Номер партии и срок годности: см. упаковку.

NUTREND D.S., a.s., Chválkovice 604, 779 00 Olomouc, Czech Republic,
e‑mail: nutrend@nutrend.cz, www.nutrend-supplements.com
Distribútor SR: WIN s.r.o., ČSA 1, Martin 036 01, Slovensko, tel.: +421 43 4303014,
info@winsk.sk, www.nutrend.sk
Distributer SI: Proteini.si d.o.o., Ulica heroja Verdnika 22, Jesenice 4270, Slovenija.
Distribuido en ES: House of Nutrition Sport SL, Carretera de Coin ° 32, Local 1, Churriana, 
29140 Malaga. Email: info@houseofnutrition.es. Web: www.houseofnutrition.es
Importer PL: Nutrend Supplements M.Przybyła sp.j, ul. Piekarska 74, 43-300 Bielsko-Biała
Forgalmazó: Sport8 Hungary Kft. Address:1116 Budapest, Fehérvári út 168-178.
Web: www.sport8.hu, Email: info@sport8.hu
Distributer SI: Proteini.si d.o.o., Ulica heroja Verdnika 22, Jesenice 4270, Slovenija
Εισαγωγέας: X-TREME STORES A.E., Λ. Κούπι 34, Κορωπί,
τηλ. 210 6620921-2, info@xtr.gr, www.xtr.gr

Importeur NL: House of Nutrition B.V., Oostergracht 9, 3763 LX Soest, The Netherlands
Platintojas: M Sportas“ UAB, Kanapių g. 11, LT-35118 Panevėžys, Lithuania, 
tel. number +370 698 10537
ООО «Стратегия», 125362, Россия, г. Москва, ул. Свободы, д.35, строение 12А 
(комната 73), info@nutrend-russia.ru, www.nutrend-russia.ru
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CZ 100 g 5 g
Hořčík 7 500 mg = 2 000 % * 375 mg = 100 % *
Vitamin C 480 mg 24 mg
Niacin (Vitamin B3) 96 mg 4,8 mg
Vitamin E 72 mg 3,6 mg
Kyselina pantotenová (Vitamin B5) 36 mg 1,8 mg
Vitamin B6 8,4 mg 0,42 mg
Riboflavin (Vitamin B2) 8,4 mg 0,42 mg
Thiamin (Vitamin B1) 6,6 mg 0,33 mg
Vitamin B12 15 µg 0,75 µg
Biotin 300 µg 15 µg
Kyselina listová (Vitamin B9) 1 200 µg 60 µg
 * Referenční hodnota příjmu. Obsah vitaminů ve 100 g/5 g odpovídá 600 %/30 % referenční 
hodnoty příjmu.
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ENMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Flavours: lemon, forrest berries, raspberry, orange. 
Food supplement, with sweeteners. Intended for magnesium replenishment when its level in 

a body is low. Recommended dosage: Mix a dose of 5 g (a slightly piled teaspoon) with 500 ml of water and 
drink during whole day. The teaspoon is not part of the package! Maximum daily dose is 5 g. Do not exceed 
the recommended dosage. Once opened, store at temperature not exceeding 25 °C and consume within 
3 months. Ingredients: 67,5 % magnesium citrate – Aquamin, inulin, magnesium bisglycinate, aroma, acidity 
regulator citric acid, vitamin premix (L-ascorbic acid, DL-α-tocopherylacetate, nicotinamid, calcium D-panto-
thenate, pyridoxine hydrochloride, riboflavin, thiamine mononitrate, pteroylmonoglutamic acid, D-biotin, cya-
nocobalamin), forest beerie flavour: mixture of beetroot concentrate and spirulina extract, raspberry flavour: 
beetroot concentrate, sweeteners sucralose and steviol-glycosides, anti-caking agent silicon dioxide, lemon, 
orange flavours: colouring beta-carotene. May contain traces of soy and milk protein. 100 g/5 g con-
tains: Magnesium – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * • Vitamin C – 480 mg/24 mg • Niacin (Vitamin 
B3) – 96 mg/4,8 mg • Vitamin E – 72 mg/3,6 mg • Pantothenic acid (Vitamin B5) – 36 mg/1,8 mg • Vitamin 
B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Riboflavin (Vitamin B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Thiamin (Vitamin B1) – 6,6 mg/0,33 mg 
• Vitamin B12 – 15 µg/0,75 µg • Biotin – 300 µg/15 µg • Folic acid (Vitamin B9) – 1 200 µg/60 µg. * reference 
intake. Vitamin content in 100 g/5 g equals to 600 %/30 % reference intake. Does not replace varied diet. Is 
not intended for children under 15 years old. Keep out of reach of children! Keep away from heat, freeze and 
humidity. Batch No and best before date: see the package.

DEMANGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Geschmacksrichtung Zitrone, Waldfrüchte, Himbee-
re, Orange. Nahrungsergänzungsmittel, mit Süßstoff. Bestimmt zur Ergänzung von Magnesium 

bei Magnesiummangel. Empfohlene Dosierung: Eine Portion von 5 g (leicht gehäufter Teelöf-
fel) in 500 ml Wasser vermischen und über den Tag verteilt trinken. Der Teelöffel ist nicht in der 
Packung enthalten! Die maximale Tagesdosis beträgt 5 g. Die empfohlene Dosierung darf nicht 
überschritten werden. Nach dem Öffnen bei Temperaturen bis 25 °C aufbewahren und innerhalb 
von 3 Monaten verbrauchen. Zusammensetzung: 67,5 % Magnesiumcitrat – Aquamin, Inulin, Ma-
gnesiumbisglycinat, Aroma, Säureregulator Zitronensäure, Vitaminmix (L-Ascorbinsäure, DL-α-To-
kopherylacetat, Nikotinamid, D-Kalziumpantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiamin-
mononitrat, Pteroyl-Mono-Glutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), Waldfruchtgeschmack: 
Gemisch aus Rote-Bete-Konzentrat und Spirulina-Extrakt, Himbeergeschmack: Rote-Bete-Kon-
zentrat, Süßstoffe Sucralose und Steviol-Glycoside, Trennmittel Siliziumdioxid, Geschmacksrich-
tung Zitrone, Orange: Farbstoff Beta-Carotin. Das Produkt kann Spuren von Soja und Milchei-
weiß enthalten. 100 g/5 g enthalten: Magnesium – 7  500 mg = 2  000 % */375 mg = 100 % * 
• Vitamin C – 480 mg/24 mg • Niacin (Vitamin B3) – 96 mg/4,8 mg • Vitamin E – 72 mg/3,6 mg 
• Pantothensäure (Vitamin B5) – 36 mg/1,8 mg • Vitamin B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Riboflavin (Vita-
min B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Thiamin (Vitamin B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Vitamin B12 – 15 µg/0,75 µg 
• Biotin – 300 µg/15 µg • Folsäure (Vitamin B9) – 1 200 µg/60 µg. * Referenzwert für die Nährstoff-
aufnahme (GDA). Der Gehalt an Vitaminen in 100 g/5 g entspricht 600 %/30 % des Referenzwertes 
für die Nährstoffaufnahme (GDA). Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Nicht für 
Kinder unter 15 Jahren geeignet. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor Wärme, 
Frost und Feuchtigkeit schützen. Charge und Mindesthaltbarkeit: siehe Verpackung.

ESMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Sabores: limón, bayas del bosque, fram-
buesa, naranja. Complemento alimenticio, con edulcorantes. Destinado a  la repo-

sición de magnesio cuando su nivel en el organismo es bajo. Dosis recomendada: Mezclar 
una dosis de 5 g (una cucharadita ligeramente apilada) con 500 ml de agua y  beber durante 
todo el día. La cucharilla no forma parte del envase. La dosis máxima diaria es de 5 g. No su-
perar la dosis recomendada. Una vez abierto, conservar a una temperatura no superior a 25 °C 
y consumir antes de 3 meses. Ingredientes: 67,5 % de citrato de magnesio – Aquamin, inulina, 
bisglicinato de magnesio, aroma, regulador de la acidez ácido cítrico, premezcla de vitaminas 
(ácido L-ascórbico, DL-α-tocoferilacetato, nicotinamida, calcio D-pantotenato, clorhidrato de 
piridoxina, riboflavina, mononitrato de tiamina, ácido pteroilmonoglutámico, D-biotina, cia-
nocobalamina), Sabor bayas del bosque: mezcla de concentrado de remolacha y  extracto de 
espirulina, Sabor a frambuesa: concentrado de remolacha, edulcorantes sucralosa y esteviol-gli-
cósidos, antiaglomerante dióxido de silicio, Sabores limón, naranja: colorante beta-caroteno. 
Puede contener trazas de proteínas de soja y de leche. 100 g/5 g contienen: Magnesio – 
7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * • Vitamina C – 480 mg/24 mg • Niacina (Vitamina B3) 
– 96 mg/4,8 mg • Vitamina E – 72 mg/3,6 mg • Ácido pantoténico (Vitamina B5) – 36 mg/1,8 mg 
• Vitamina B6 – 8, 4 mg/0,42 mg • Riboflavina (Vitamina B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Tiamina (Vi-
tamina B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Vitamina B12 – 15 µg/0,75 µg • Biotina – 300 µg/15 µg • Ácido 
fólico (Vitamina B9) – 1  200 µg/60 µg. *  ingesta de referencia. El contenido de vitaminas en 
100 g/5 g equivale al 600 %/30 % de la ingesta de referencia. No sustituye a una dieta variada. No 

está destinado a niños menores de 15 años. Mantener fuera del alcance de los niños. Mantener 
alejado del calor, las heladas y la humedad. Lote y fecha de consumo preferente: ver envase.

HUMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Ízek: citrom, erdei gyümölcs, málna, 
narancs. Sportolók számára kifejlesztett termék édesítőszer hozzáadásával. 

A magnézium pótlására szolgáló termék. Javasolt adagolás: Keverjen el egy adag 5 g (enyhén 
púpozott teáskanál) terméket 500 ml vízben. Fogyassza bármikor a nap folyamán. Adagolóka-
nalat nem tartalmaz a csomagolás. Ne lépje túl a ajánlott napi adagot! Felbontás után tároljuk 
a terméket 25 °C alatt és fogyasszuk el 3 hónapon belül! Összetevők: 67,5 % magnézium-citrát 
– Aquamin (vörös alga kivonat), inulin, magnézium-biszglicinát, aroma, savanyúságot szabá-
lyozó citromsav, vitamin-premix (L-aszkorbinsav, DL-α-tokoferil-acetát, nikotinamid, kalci-
um-D-pantotenát, piridoxin-hidroklorid, riboflavin, tiamin-mononitrát, pteroil-monoglutaminsav, 
D-biotin, cianokobalamin), erdei gyümölcs íz: cékla koncentrátum és spirulina kivonat keveréke, 
málna íz: cékla koncentrátum, édesítőszerek szukralóz és szteviol-glikozidok, csomósodást gát-
ló szilícium-dioxid, Ízek citrom, narancs: színezék béta-karotin. A termék nyomokban szóját 
és tejfehérjét tartalmazhat. 100 g/5 g tartalma: Magnézium – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg 
= 100 % * • C-Vitamin – 480 mg/24 mg • Niacin (B3-Vitamin) – 96 mg/4,8 mg • E-Vitamin – 
72 mg/3,6 mg • Pantoténsav (B5-Vitamin) – 36 mg/1,8 mg • B6-Vitamin – 8,4 mg/0,42 mg • Ri-
boflavin (B2-vitamin) – 8,4 mg/0,42 mg • Thiamin (B1-vitamin) – 6,6 mg/0,33 mg • B12-vitamin 
– 15 µg/0,75 µg • Biotin – 300 µg/15 µg • Folsav (B9-vitamin) – 1 200 µg/60 µg. * referencia 
érték. 100 g/5 g vitamin tartalom 600 %/30 % referencia bevitelnek felel meg. Nem helyettesíti 

a változatos étrendet! 15 év alatti gyermekek számára nem adható. Gyermekek elől elzárandó! 
Ne fagyassza le a terméket, illetve védje hőtől és nedvességtől! Sorozatszám és lejárati idő: 
lásd a csomagoláson.

PLMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Smaki: cytryna, owoce leśne, malina, 
pomarańcza. Suplement diety, zawiera substancje słodzące. Przeznaczony do uzu-

pełniania poziomu magnezu w  organizmie. Zalecane stosowanie: porcję 5 g (lekko usypa-
na łyżeczka) zmieszać z 500 ml wody, pić w ciągu całego dnia. Łyżeczka nie jest dołączona 
do opakowania! Maksymalna dzienna porcja to 5 g. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej 
porcji. Po otwarciu przechowywać w temperaturze do 25 °C i zużyć w ciągu 3 miesięcy. Skład-
niki: 67,5 % cytrynian magnezu – Aquamin, inulina, diglicynian magnezu, aromat, regulator 
kwasowości kwas cytrynowy, premix witaminowy (kwas L-askorbinowy, octan DL-α-tokoferylu, 
amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, 
monoazotan tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna, cyjanokobalamina), Smak 
owoce leśne: mieszanka koncentratu z buraka i ekstraktu ze spiruliny, Smak malina: koncentrat 
z buraka, substancje słodzące sukraloza i glikozydy stewiolowe, substancja przeciwzbrylająca 
dwutlenek krzemu, Smaki cytryna, pomarańcza: barwnik beta-karoten. Może zawierać soję 
i białka mleka. 100 g/5 g zawiera: Magnez – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * • Wita-
mina C – 480 mg/24 mg • Niacyna (witamina B3) – 96 mg/4,8 mg • Witamina E – 72 mg/3,6 mg 
• Kwas pantotenowy (witamina B5) – 36 mg/1,8 mg • Witamina B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Rybo-
flawina (witamina B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Tiamina (witamina B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Witamina 

B12 – 15 µg/0,75 µg • Biotyna – 300 µg/15 µg • Kwas foliowy (witamina B9) – 1 200 µg/60 µg. 
*  referencyjna wartość spożycia. Zawartość witamin w 100 g/5 g wynosi 600 %/30 % referen-
cyjnej wartości spożycia. Nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Nie jest 
przeznaczony dla dzieci do 15 roku życia. Przechowywać poza zasięgiem dzieci. Chronić przed 
ciepłem, mrozem i wilgocią. Numer partii i najlepiej spożyć przed: informacja na opakowaniu.

SKMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Príchuť citrón, lesné plody, malina, poma-
ranč. Výživový doplnok, so sladidlami. Určené k doplneniu horčíka pri jeho nízkych 

hladinách v  tele. Odporúčané dávkovanie: dávku 5 g (mierne navŕšená lyžička) rozmiešajte 
v 500 ml vody a popíjajte v priebehu celého dňa. Lyžička nie je súčasťou balenia! Maximálna 
denná dávka je 5 g. Ustanovená odporúčaná denná dávka sa nesmie presiahnuť. Po otvorení 
skladujte pri teplote do 25 °C a spotrebujte do 3 mesiacov. Zloženie: 67,5 % citronan horečnatý 
– Aquamin, inulín, bisglycinát horečnatý, aróma, regulátor kyslosti kyselina citrónová, vitamí-
nový premix (kyselina L-askorbová, DL-α-tokoferylacetát, nikotínamid, D-pantotenát vápenatý, 
pyridoxín hydrochlorid, riboflavín, tiamín mononitrát, kyselina pteroylmonoglutamová, D-biotín, 
kyanokobalamín), príchuť lesné plody: zmes koncentrátu z červenej repy a extraktu spirulíny, prí-
chuť malina: koncentrát z červenej repy, sladidlá sukralóza a glykosidy steviolu, protihrudkujúca 
látka oxid kremičitý, príchuť citrón, pomaranč: farbivo beta karotén. Môže obsahovať stopy sóje 
a mliečnej bielkoviny. 100 g/5 g obsahuje: Horčík – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * 
• Vitamín C – 480 mg/24 mg • Niacín (Vitamín B3) – 96 mg/4,8 mg • Vitamín E – 72 mg/3,6 mg 
• Kyselina pantotenová (Vitamín B5) – 36 mg/1,8 mg • Vitamín B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Ribo-

flavín (Vitamín B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Tiamín (Vitamín B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Vitamín B12 – 
15 µg/0,75 µg • Biotín – 300 µg/15 µg • Kyselina listová (Vitamín B9) – 1 200 µg/60 µg. * refe-
renčná hodnota príjmu. Obsah vitamínov v 100 g/5 g zodpovedá 600 %/30 % referenčnej hodnoty 
príjmu. Nesmie sa používať ako náhrada rozmanitej stravy. Nie je určené pre deti do 15 rokov. 
Ukladajte mimo dosahu detí! Chráňte pred teplom, mrazom a vlhkosťou. Šarža a minimálna 
trvanlivosť je uvedená na obale.

SI MAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Okusi: limona, gozdni sadeži, malina, poma-
ranča. Prehransko dopolnilo, s  sladili. Namenjeno dopolnjevanju magnezija, kadar je 

njegova raven v telesu nizka. Priporočen odmerek: Zmešajte odmerek 5 g (rahlo zvrhana čajna 
žlička) s 500 ml vode in pijte skozi ves dan. Čajna žlička ni del pakiranja! Maksimalni dnevni 
odmerek je 5 g. Priporočene dnevne količine oziroma odmerka se ne sme prekoračiti. Po odprtju 
hranite pri temperaturi do 25 °C in porabite v 3 mesecih. Sestavine: 67,5 % magnezijev citrat – 
Aquamin, inulin, magnezijev bisglicinat, aroma, sredstvo za uravnavanje kislosti citronska kislina, 
vitaminska mešanica (L-askorbinska kislina, DL-α-tokoferilacetat, nikotinamid, kalcijev D-panto-
tenat, piridoksin hidroklorid, riboflavin, tiamin mononitrat, pteroilmonoglutaminska kislina, D-bio-
tin, cianokobalamin), okus gozdni sadeži: mešanica koncentrata rdeče pese in izvlečka spiruline, 
okus malina: koncentrat rdeče pese, sladila sukraloza in steviol-glikozidi, sredstvo proti sprijema-
nju silicijev dioksid, okusi limona, pomaranča: barvilo beta karoten. Lahko vsebuje sledi sojinih 
in mlečnih beljakovin. 100 g/5 g vsebuje: Magnezij – 7 500 mg = 2 000 % */375 mg = 100 % * 
• Vitamin C – 480 mg/24 mg • Niacin (Vitamin B3) – 96 mg/4,8 mg • Vitamin E – 72 mg/3,6 mg 

• Pantotenska kislina (Vitamin B5) – 36 mg/1,8 mg • Vitamin B6 – 8,4 mg/0,42 mg • Ribofla-
vin (Vitamin B2) – 8,4 mg/0,42 mg • Tiamin (Vitamin B1) – 6,6 mg/0,33 mg • Vitamin B12 – 
15 µg/0,75 µg • Biotin – 300 µg/15 µg • Folna kislina (Vitamin B9) – 1 200 µg/60 µg. * Pripo-
ročeni dnevni vnosi. Vsebnost vitaminov v  100 g/5 g predstavlja 600 %/30 % priporočenega 
dnevnega vnosa. Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. 
Ni namenjeno otrokom mlajšim od 15 let. Shranjevati nedosegljivo otrokom! Izdelek hranite proč 
od vročine, zmrzali in vlage. Serijska št. in uporabno najmanj do: na embalaži.

NLMAGNESLIFE INSTANT DRINK POWDER. Smaken: citroen, bosbessen, framboos, 
sinaasappel. Voedingssupplement, met zoetstoffen. Bedoeld voor het aanvullen 

van magnesium wanneer het niveau in een lichaam laag is. Aanbevolen dosering: Meng een 
dosis van 5 g (een licht opgehoopte theelepel) met 500 ml water en drink de hele dag door. 
De theelepel is geen onderdeel van de verpakking! De maximale dagelijkse dosis is 5 g. De 
aanbevolen dosering niet overschrijden. Eenmaal geopend, bewaren bij een temperatuur die 
niet hoger is dan 25 °C en binnen 3 maanden consumeren. Ingrediënten: 67,5 % magnesium-
citraat – Aquamin, inuline, magnesiumbisglycinaat, aroma, zuurteregelaar citroenzuur, vitamine 
premix (L-ascorbinezuur, DL-α-tocoferylacetaat, nicotinamide, calcium D-pantothenaat, pyri-
doxinehydrochloride, riboflavine, thiaminemononitraat , pteroylmonoglutaminezuur, D-biotine, 
cyanocobalamine), bosbessensmaak: mengsel van bietenconcentraat en spirulina-extract, 
frambozenaroma: rode bietconcentraat, zoetstoffen sucralose en steviolglycosiden, antiklonter-
middel siliciumdioxide, Smaken citroen, sinaasappel: kleurstof bètacaroteen. Kan sporen van 


